COACHING - EINZELNE BEGLEITEN

19.05-21.05.2025

SEMINAR FUR MEDIATOR:INNEN, BERATER:INNEN UND
FUHRUNGSKRAFTE IN BERLIN

INHALTE UND ZIELE

Coaching begleitet Veranderungs- und Klarungsprozesse bei Einzelnen.
In der Arbeit in OrganisaEonen erleben wir haufig, dass neben der Ver-
besserung von KommunikaEon, der Klarung von Konflikten oder der
Arbeit an Strukturen, Einzelne Bedarf haben, Themen fir sich zu kla-
ren. Mal geht es darum, wie eine FlihrungskraG sich inihrer Rolle er-
lebt, mal auch darum, personliche ZukunGsperspekEven (weiter) zu
entwickeln. Ein drii er Themenkomplex entsteht haufig aus Konflikten,
die man als Mitarbeiter:in oder FlihrungskraG mit anderen hat. Auch
hierfiir bedarf es zunachst einmal einer Klarung der eigenen Wiinsche
und Ziele.

In dieser Fortbildung erlernst du Werkzeuge, um Coaching-Prozesse
professionell zu begleiten. Gleichzeitig erhalst du einen Einblick in
grundlegende Konzepte und Modelle des Coachings.

DIE THEMEN IM UBERBLICK:

Grundlagen des Coachings

Arbeiten mit der Beratungstriade
Veranderungsprozesse mit Einzelnen begleiten
Rollenklarung

Beratung bei Konflikten

Zukunftsperspektiven entwickeln

Methoden fiir das Coaching

Uben und ausprobieren
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FAKTEN

o Geeignete Fortbildung fiir die Anerkennung nach dem MedG und fiir

die Anerkennung beim BM

Bildungsurlaub je nach Bundesland mdglich

Maximal 12 Teilnehmer:innen

Seminarzeiten: 9.30—17.30 Uhr

Teilnahmebescheinigung tiber 21 Zeitstunden

Umfangreiche Unterlagen

Wechsel aus Input, Einzel- und Kleingruppenarbeit, Rollenspielen
570 Euro (inkl. MwsSt.)
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klaren
& losen

TRAINER

Michael Cramer

M.A., Mediator und
Ausbilder BM®, Super-
visor und Coach DGSy,
begleitet seit vielen Jah-
ren OrganisaEonen und
Privatpersonen in Konflikt- und Verande-
rungsprozessen.

ANMELDUNG UND INFOS
?‘ Einfach Giber den QR
Code unser Anmel-

-ll"
il deformular nutzen.

. . _- e Nach deiner Anmel-
rol T dung erhilst du von
@:’t"’r A uns einfe BestaEgung
per Mail.

Ca. 2 Monate vor Beginn des Seminars
senden wir dir eine Rechnung und alle In-
fos zum Seminar zu.

kldren & l6sen

Gubener StraRe 35 1, 10243 Berlin
030.84 313229

info@klaeren-und-loesen.de
www.klaeren-und-loesen.de



